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SERVICIO DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

ALERGIAS E INTOLERANCIAS:
No informadas

MOTIVO CONSULTA:

Caida en octubre 2017 de una escalera. Desde entonces cervicalgia con braquialgia derecha.
EA: brauialgia derecha, mas acentuado en el cuello y hombro derecho que no le mejora con un mes de rhb ni
con Lyrica ni Arcoxia.

EXPLORACION FiSICA:

Limitacion de la movilidad cervical
Movilidad pasiva y activa completa.
Maniobras especificas de hombro Jobe/Speed/... pseudopositivas

COMENTARIOS:

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS:

- EMG: normal

- ArtroRM hombro: POSIBLE lesion de SLAP. resto normal

- RM RAQUIS CERVICAL: protusiones dicales multinivel con protusion derecha herniaria derecha con afectacion
foraminal (ver informe)

DIANOSTICO: Hernia discal C5-C6

TRATAMIENTO: dado el mecanismo de lesion/clinica/estudio de RM, considero que no se trata de una lesion de
SLAP y que la braquialgia su origen puede radicar en su hernia cervical. Desaconsejo tratamiento artroscopia del
hombro porque no le beneficiaria dado la clinica cervical que presenta. Recomiendo estudio por neurocirujano

JUICIO DIAGNOSTICO:
hernia discal cervical

Firmado electrénicamente el 16 de mayo de 2018 por Dr. Eduardo Sanchez Alepuz
N2 Colegiado: 464614082 - Email: esancheza@imedhospitales.com

La informacidon médica contenida en el informe se refiere exclusivamente a la presente consulta. El resto de informaciéon médica disponible
consta recogida en su historia clinica.
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